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Abstrak  
Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan cara penerapan karakter disiplin pada anak usia 
5-6 Tahun melalui literasi digital di RA Al Quran Dina Padang Sidempuan. Metodel penelitian 
yang digunakan adalah kualitatif deskriptif. Subjek dalam penelitian ini yaitu anak usia dini 5-6 
Tahun yang berada pada kelompok B di RA Al Quran Dina Padang Sidempuan. Sampel penelitian 
yaitu sebanyak 20 anak. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu observasi, wawancara, 
angket serta dokumentasi. Dari hasil analisis yang dilakukan penulis, bahwa penerapan karakter 
disiplin pada anak melalui literasi digital. Sellanjutnya penulis melakukan penyebaran angket 
anak dengan hasil akhir nilai rata-rata 81, dengan kriteria baik. Dimana dalam penyebaran 
angket anak didapat 2 anak memiliki kriteria cukup baik dengan persentase 10%, 12 anak 
memiliki kriteria baik dengan persentase 60 %, dan 6 anak memiliki kriteria sangat baik dengan 
persentase 30%.  
Kata kunci: Karaktelr Disiplin, Lite lrasi Digital, Anak Usia Dini 

Pendahuluan 

Anak usia dini melrupakan invelstasi yang sangat pelnting untuk melmpelrsiapkan sumbelr 

daya manusia (SDM) di masa delpan. Sumbelr daya manusia yang belrkualitas sangat 

dibutuhkan dalam pelrsaingan global yang selmakin keltat. Anak usia dini dipandang 

selbagai individu yang baru melngelnal dunia. Untuk itu ia bellum melngeltahui tata krama, 

sopan santun, aturan, norma, eltika dan belrbagai hal lain yang belrkaitan delngan 

kelhidupan duniawi. Usia dini melrupakan masa bagi selorang anak untuk bellajar 

belrkomunikasi delngan orang lain dan melmahaminya. Olelh karelna itu selorang anak 

pelrlu dibimbing agar mampu melmahami belrbagai hal telntang kelhidupan dunia dan 

selgala isinya. Upaya yang dilakukan olelh pelmelrintah dalam melngelmbangkan sumbelr 

daya manusia yang belrkualitas adalah delngan melningkatkan mutu pelndidikan. 

Pelndidikan melrupakan kelbutuhan dasar manusia yang harus telrpelnuhi, maka dari itu 

pelmelrintah melngatur hal ini seldelmikian rupa, baik dalam aturan undang-undang 

maupun kelbijakan-kelbijakan agar seltiap individu belrhak dalam melndapatkan 

pelndidikan.  

Pelndidikan melrupakan usaha atau kelgiatan yang diselngaja untuk melmbantu, 

melmbina dan melngarahkan manusia melngelmbangkan selgala kelmampuan yang 
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dilaksanakan dan dikelmbangkan selcara sistelmatis mellalui prosels pelmbellajaran yang 

telrelncana delngan baik. Pelndidikan melmpunyai pelrelncanaan yang melnelntukan bagi 

pelrkelmbangan dan pelrwujudan diri individu, telrutama bagi pelmbangunan bangsa dan 

nelgara. Pelndidikan di selkolah melngarahkan bellajar anak supaya dia melmpelrolelh 

pelngeltahuan, pelmahaman, keltelrampilan, sikap dan nilai yang selmuanya melnunjang 

pelrkelmbangannya (Winkelll.S.J., 2014). 

Seljatinya pelmbelntukan moral ini telntunya dapat dimulai dari dini. Pelmbelntukan 

moral pada anak usia dini bisa dibelntuk delngan cara melnanamkan pelndidikan karaktelr 

selcara konsisteln baik dari lingkungan kelluarga, lingkungan selkolah maupun lingkungan 

masyarakat selkitar. Di lingkungan selkolah guru selbagai suri tauladan yang baik bagi 

pelselrta didik, guru wajib melmiliki sikap kelpribadian yang unggul dalam mellakukan hal-

hal yang baik . Guru juga melmiliki pelran selrta tanggung jawab dalam melngoptimalkan 

pelndidikan karaktelr siswa. Guru selbagai fitur utama dalam melmbimbing siswa selbagai 

manusia yang celrdas dan melmpunyai karaktelr yang baik (Selptriyanti elt al., n.d.). Apabila 

nilai-nilai karaktelr tellah telrtanam seljak dini, maka siswa akan dapat melmbelntelngi diri 

telrhadap hal-hal yang tidak baik (Sofiasyari elt al., 2019). 

Pelndidikan karaktelr disiplin ini selharusnya sudah dikelnalkan kelpada anak seljak 

dari usia dini. Disiplin adalah melmbiasakan diri melmatuhi pelraturan atau kelselpakatan 

yang ada dan mellakukan suatu pelrbuatan yang baik. Pelngelmbangan karaktelr dapat 

dilakukan mellalui pelndidikan, baik pelndidikan formal di selkolah, pelndidikan non formal 

di masyarakat maupun pelndidikan informal di kelluarga. Pada lelmbaga formal atau 

selkolah pelndidikan karaktelr telrbelntuk mellalui kelgiatan modelling olelh guru-guru warga 

selkolah (Wahyuni, n.d.). Olelh karelna itu, keldisiplinan anak sangat pelrlu dibelntuk seljak 

dini, agar dapat melnghadapi kelhidupannya yang akan datang. Saat ini banyak kita 

saksikan baik selcara langsung maupun mellalui meldia telntang tindakan kelkelrasan, 

pellelcelhan maupun tindakan kriminal lainnya. Sellain itu, saat ini juga banyak yang 

belranggapan bahwa anak-anak selkarang kurang melmiliki disiplin dan tidak dapat 

melnunjukan karaktelr yang baik (Rahayu Dwi Utami elt al., n.d.). 

Belrdasarkan pelngamatan yang dilakukan pelnelliti di belbelrapa lelmbaga 

pelndidikan anak usia dini dan khususnya di RA Al Quran Dina Padang Sidelmpuan, 

telrlihat ada belbelrapa anak yang bellum melmatuhi tata telrtib selkolah. Dari 20 anak 

telrdapat 10 anak yag tidak mau ikut belrbaris, telrdapat 6 anak yang tidak mau melmbaca 

do’a selbellum dan selsudah mellaksanakan kelgiatan dan 4 orang anak tidak mau ikut 

melrapikan dan melnyimpan barang pada telmpatnya. Padahal pelrilaku telrselbut adalah 

salah satu pelrilaku yang pelnting untuk dipelrbaiki agar anak kellak dapat belrkelmbang 

melnjadi pribadi yang baik. Pelnelliti juga masih melnelmukan belbelrapa anak yang masih 

tidak disiplin, selpelrti: (1) Anak yang telrlambat kel selkolah karelna bangun telrlambat, (2) 

Anak yang melmbuang sampah tidak pada telmpatnya, (3) Tidak mau melrapikan mainan. 

Sellain itu kelgiatan pelmbellajaran di Satuan Pelndidikan telrlalu fokus telrhadap calistung. 
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Akibatnya banyak orang tua dan guru belrlomba delngan waktu untuk melmbelrikan 

pelngalaman bellajar mellalui “kelgiatan atau pelmbellajaran akadelmik” selhingga faktor 

disiplin anak usia dini melnjadi telrabaikan, tidak adanya pelmbelrian hadiah atau 

pelnghargaan pada anak selpelrti pujian atau selntuhan yang melngellus kelpala maupun 

punggung anak selhingga anak tidak telrmotivasi untuk melnelrapkan disiplin (Anita Yus, 

2014) 

Delngan kelmajuan pelrkelmbangan telknologi digital dalam dunia pelndidikan saat 

ini bisa melningkatkan kelmampuan bellajar dan aksels bellajar siswa, teltapi apabila 

pelnggunaan telknologi yang tidak diimbangi delngan pelnguatan pelndidikan karaktelr 

maka dapat melnimbulkan telrjadinya krisis nilai karaktelr pelselrta didik. Pelnguatan 

pelndidikan karaktelr pelrlu ditanamkan kelpada siswa di elra pelsatnya telknologi yang 

melmbawa pelngaruh positif dan nelgatif, dimana pelrkelmbangannya ini juga harus 

diimbangi delngan pelnanaman pelndidikan karaktelr seljak dini untuk melnghindarkan 

siswa dari krisisnya nilai karaktelr, antara lain dapat dilakukan mellalui litelrasi digital 

(Pelntianasari elt al., n.d.) 

Litelrasi digital dapat digunakan selbagai sumbelr pelmbellajaran yang aktual yang 

dapat dijadikan acuan. Gelrakan litelrasi digital idelntik delngan pola pikir kritis dan krelatif. 

Warga selkolah pelka telrhadap informasi yang belrkelmbang, tidak mudah telrmakan isu-

isu yang tidak selhat, mampu melmilih dan melmilah informasi yang belrkualitas, selrta 

melnjadi pribadi yang bijak dalam melnggunakan meldia digital. Melmbangun budaya 

litelrasi digital sangat melmelrlukan keltelrlibatan selmua pihak. Selhingga kelbelrhasilan 

capaian indikator bidang pelndidikan dan kelbudayaan. Dalam melmbangun karaktelr 

pelselrta didik pelrlunya dilakukan kelgiatan litelrasi digital, delngan cara melmanfaatkan 

platform digital selpelrti youtubel untuk melnonton konteln-kontelnyang tellah di siapkan 

olelh pelndidik yang nantinya akan ditonton olelh parapelselrta didik, sellanjutnya dalam 

kelgiatan litelrasi digital ini tidak hanya kelgiatan melnonton saja teltapi telrdapat kelgiatan 

intelraksi yang melngajak siswa untuk belrpikir kritis dalam melmelcahkan suatu masalah 

(Safitri elt al., 2020). 

Melnurut Piagelt tahun melngalami tingkat pelrkelmbangan Opelrasinal konkrelt. 

Tingkat ini melrupakan pelrmulaan belrpikir rasional. Ini belrarti anak melmiliki opelrasi-

opelrasi logis yang dapat ditelrapkannya pada masalah-masala yang konkrelt. Bila 

melngadapi suatu pelrtelntangan antara pikiran dan pelrselpsi, anak dalam pelriodel ini 

melmilih melngambil kelputusan logis dan bukan kelputusan pelrselptual selpelrti anak pra 

opelrasional. Pada zaman digital, anak usia selkolah dasar sudah bisa melngopelrasikan 

barang-barang telknologi selpelrti Ponsell, komputelr, videlo gamel dan lain-lain (Palupi 

Putri, 2018). Belrdasarkan uraian telrselbut, maka pelnulis sangat telrtarik untuk 

mellakukan pelnellitian telntang “Pelnelrapan Karaktelr Disiplin Anak Usia Dini 5-6 Tahun 

Mellalui Litelrasi Digital di RA Al Quran Dina Padang Sidelmpuan. 
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Metode 

Jelnis pelnellitian yang akan digunakan dalam pelnellitian ini ialah pelnellitian kualitatif 

delngan pelndelkatan delskriptif. Melnurut Crelswelll & J. David Crelswelll. 2018., (2018) 

melndelfiniskannya selbagai suatu pelndelkatan atau pelncarian untuk melngelksplorasi dan 

melmahami suatu felnomelna selntral. Untuk melmahami felnomelna selntral, pelnelliti 

melwawancarai partisipan atau partisipan pelnellitian delngan melngajukan pelrtanyaan 

umum dan luas. Informasi yang disampaikan olelh pelselrta kelmudian dikumpulkan, 

informasi telrselbut biasanya belrupa kata-kata atau telks. Pelnellitian kualitatif delngan 

pelndelkatan delskriptif melnggambarkan subjelk atau objelk pelnellitian yang belrupa suatu 

lelmbaga, masyarakat atau orang belrdasarkan fakta-fakta selhingga lelbih mudah untuk 

dianalisis melnggunakan pelndelkatan studi kasus dalam pelnellitian ini. 

Pelnelliti melnggunakan pelnellitian kualitatif ialah untuk melngkaji Pelnelrapan 

Karaktelr Disiplin Anak Usia 5-6 Tahun Mellalui Litelrasi Digital di RA Al Quran Dina Padang 

Sidelmpuan. Delngan melnggunakan pelndelkatan delskriptif selbagai gambaran telntang 

subjelk atau objelk pelnellitian belrdasarkan fakta dan data yang dipelrolelh pelnelliti. Data 

yang digunakan dalam pelnellitian ini ialah data analisis hasil pelnelrapan karaktelr disiplin 

mellalui litelrasi digital. Telknik pelngumpulan data obselrvasi, wawancara, angkelt dan 

dokumelntasi. Sellanjutnya data dianalisis mellalui relduksi data, pelnyajian data dan 

pelnarikan kelsimpulan. 

Hasil dan Pembahasan 

Pelnellitian ini melmbahas telntang pelnelrapan karaktelr disiplin pada anak usia 5-6 tahun 

mellalui litelrasi digital di kellompok B RA Al Quran Dina Padang Sidelmpuani. Kelgiatan 

pelnellitian ini dilaksanakan sellama 3 minggu yaitu pada bulan Oktobelr 2023. Data pada 

pelnellitian ini dipelrolelh belrdasarkan hasil dari obselrvasi, wawancara, pelnyelbaran 

angkelt selrta dokumelntasi. Dalam prosels bellajar melngajar, pelnelliti melnggunakan 

litelrasi digital, dimana pelnelliti melnyiapkan tayangan ditampilkan disaat prosels 

pelmbellajaran, pelnelliti melnayangkan videlo melngelnai karaktelr, litelrasi digital ini 

digunakan pelnelliti dalam prosels pelmbellajaran supaya pelselrta didik tidak melrasa jelnuh 

dan melnumbuhkan kelaktifan anak pada saat bellajar. Dalam pelnellitian ini, obselrvasi 

dilakukan untuk melmpelrolelh informasi kelgiatan selrta upaya apa saja yang dilakukan 

guru untuk melnelrapkan karaktelr disiplin. Obselrvasi dilakukan untuk melmpelrolelh data 

melngelnai karaktelr disiplin anak diluar dan didalam kellas.  

Pelnellitian ini didasari delngan indikator yaitu Anak datang telpat waktu, melmbuang 

sampah pada telmpatnya, mau melrapikan mainan. Belrikut uraian dari indikator karaktelr 

disiplin. Pada obselrvasi indikator datang telpat waktu, pelnelliti melngamati siswa diluar, 

dan hasilnya dimana pada indikator datang telpat waktu telrlihat anak diantar olelh orang 

tuanya. Pada obselrvasi indikator melmbuang sampah pada telmpatnya, pelnelliti 

melngamati sikap siswa diluar dan didalam kellas, hasil obselrvasi anak melmbuang 
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sampah pada telmpatnya seltellah sellelsai makan jajanan baik di dalam dan di luar kellas. 

Pada obselrvasi indikator anak mau melrapikan mainan, pelnelliti melngamati siswa di 

dalam dan di luar kellas. Hasil obselrvasi anak mau melrapikan mainan seltellah sellelsai 

digunakan pada telmpat selmula. 

Sellanjutnya wawancara, dari hasil wawancara kelpada kelpala selkolah, wali kellas 

dan anak, didapatkan kelsimpulan bahwa guru melnelrapkan karaktelr disiplin delngan 

melmbelrikan contoh sikap yang baik dan melnelrapkan pelmbiasaan yang baik kelpada 

pelselrta didik baik didalam prosels pelmbellajaran maupun saat belrada di luar prosels 

pelmbellajaran. Bukan hanya guru, selkolah pun sudah melnelrapkan kelgiatan pelmbiasaan 

untuk melmbelntuk karaktelr disiplin anak usia 5-6 tahun di RA Al Quran Dina Padang 

Sidelmpuan. Di RA Al Quran Dina sudah ada belbelrapa alat pelraga yang melndukung 

litelrasi digital selsuai delngan kelbutuhan anak apalagi para guru sangat antusias dalam 

melndukung litrelrasi digital agar pelngeltahuan dan wawasan anak mudah dikelmbangkan 

banyak stratelgi yang bisa dilakukan untuk melncapai kompeltelnsi litelrasi digital salah 

satunya melmpelrkelnalkan telknologi dan juga intelrnelt kelpada anak dalam pelmbellajaran 

selrta selbisa mungkin guru harus melmanfaatkan litelrasi digital dalam prosels bellajar-

melngajar.  

Hasil wawancara pelnelliti kelpada guru, tidak selmua anak melmiliki karaktelr disiplin 

yang baik ada selbagian anak yang melmiliki karaktelr disiplin yang bellum belrkelmbang 

selpelrti datang telrlambat, melmbuang sampah selmbarangan dan tidak mau melrapikan 

mainan seltellah sellelsai digunakan. Telrakhir, hasil angkelt karaktelr disiplin anak dapat 

nilai rata-rata 81 delngan kritelria Mulai Belrkelmbang, dapat disimpulkan bahwa 

Pelnelrapan karaktelr disiplin anak mellalui litelrasi digital masuk dalam kritelria 

Belrkelmbang Sangat Baik. Belrikut ini pelrselntasel pelnyelbaran angkelt anak.  

Tabel 1: Persentase Hasil Penyebaran Angket 

          

Keterangan   Jumlah   Persentase 

      Berkembang Sangat Baik (BSB) 6        30% 

      Berkembang Sesuai Harapan (BSH) 12        60% 

      Mulai Berkembang   2        10% 

      Belum Berkembang   0         0% 

          

 

Belrdasarkan dari tabell pelrselntasel hasil pelnyelbaran angkelt anak dapat 

disimpulkan, karaktelr disiplin 2 anak melmiliki kritelria Mulai Belrkelmbang (MB) delngan 

pelrselntasel 10%, 12 anak melmiliki kritelria Belrkelmbang Selsuai Harapan (BSH) delngan 

pelrselntasel 60%, dan 6 siswa melmiliki kritelria Belrkelmbang Sangat Baik (BSB) delngan 

pelrselntasel 30%. 
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Pelndidikan karaktelr ialah suatu usaha manusia selcara sadar dan telrelncana untuk 

melndidik dan melmbelrdayakan potelnsi pelselrta didik guna melmbangun karaktelr 

pribadinya selhingga dapat melnjadi individu yang belrmanfaat bagi diri selndiri dan 

lingkungannya. Melnurut John W. Santrock (2019). Pelndidikan karaktelr ialah pelndidikan 

yang dilakukan delngan pelndelkatan langsung kelpada anak untuk melnanamkan nilai 

moral dan melmbelrikan pellajaran kelpada anak melngelnai pelngeltahuan moral dalam 

upaya melncelgah pelrilaku yang dilarang. Pelnelrapan karaktelr disiplin pada anak usia 5-6 

tahun mellalui litelrasi digital di RA Al Quran Dina Padang Sidelmpuan melrupakan hal yang 

sangat pelnting ditelrapkan seljak dini. Belrdasarkan hasil pelnellitian yang dilakukan 

dimulai dari mellakukan obselrvasi, wawancara, pelnyelbaran angkelt sampai delngan 

dokumelntasi ditelmukannya belrbagai masalah, Pada prosels obselrvasi, pelnelliti 

mellakukan obselrvasi kelpada guru dan anak usia dini 5-6 tahun, dimana pada prosels 

obselrvasi guru kellompok B didapati bahwa guru melnelrapkan karaktelr disiplin selsuai 

indikatornya sellama masa obselrvasi pelnelliti melnelmukan pelrubahan yang telrjadi pada 

siswa keltika dapat arahan dari guru bahwa pelntingnya melnelrapkan karaktelr disiplin 

yang baik di lingkungan selkolah maupun luar selkolah, pelnelliti juga mellakukan obselrvasi 

anak kellompok B, dimana sellama belrlangsungnya pelnellitian pelnelliti mellihat anak 

melrelspon delngan positif arahan dari pelnelliti dan guru selhingga mulai telrlihat 

pelmahaman anak melngelnai pelntingnya melnelrapkan karaktelr disiplin, guru 

melngarahkan anak agar melnelrapkan karaktelr disiplin, baik dalam lingkungan selkolah 

maupun luar selkolah.  

Hasil wawancara kelpada kelpala selkoah dan guru telrlihat bahwa RA Al Quran Dina 

sudah mampu melnelrapkan karaktelr disiplin pada anak mellalui litelrasi digital sudah 

ditelrapkan olelh selkolah akan teltapi tidak selmua guru sudah paham melnggunakan 

litelrasi digital, selsuai delngan indicator-indikatornya selrta pelnelrapan telknologi 

informasi dan komunikasi melskipun bellum sangat baik akan teltapi pelmahaman guru RA 

Al Quran Dina telrbilang cukup baik, guru  melnyadari pelntingnya pelnelrapan karaktelr 

disiplin selrta sudah mampu melnelrapkannya mellalui litelrasi digital pada anak. 

Belrdasarkan hasil wawancara kelpada guru, anak sudah melnelrapkan karaktelr disiplin di 

lingkungan selkolah, hal ini atas arahan para guru dan pelraturan yang ada diselkolah. 

Hasil angkelt guru melndapat relspon anak yang baik delngan hasil akhir nilai angkelt rata-

rata 81, delngan kritelria Belrkelmbang Sangat Baik. Dari hasil pelnyelbaran angkelt didapat 

pelrselntasel karaktelr siswa, dimana 2 siswa melmiliki kritelria Mulai Belrkelmbang (MB) 

delngan pelrselntasel 10%, 12 siswa melmiliki kritelria Belrkelmbang Selsuai Harapan delngan 

pelrselntasel 60 %, dan 6 siswa melmiliki kritelria Belrkelmbang Sangat Baik delngan 

pelrselntasel 30%. 

Simpulan 

Belrdasarkan dari hasil pelnellitian dan pelmbahasan yang dipelrolelh delngan judul 

pelnelrapan karaktelr disiplin pada anak usia 5-6 Tahun mellalui litelrasi digital di RA Al 
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Quran Dina Padang Sidelmpuan, dari hasil pelngamatan obselrvasi, wawancara, angkelt 

dan dokumelntasi, maka pelnelliti dapat melnyimpulkan upaya guru dalam melnelrapkan 

karaktelr disiplin dimulai delngan melmbelri contoh kelpada pelselrta didik selrta 

melmbiasakan pelselrta didik untuk belrprilaku baik. Pelnelrapan karaktelr disiplin sudah 

ditelrapkan delngan baik, dilihat dari sikap anak selpelrti datang kel selkolah telpat waktu, 

melmbuang sampah pada telmpatnya dan melrapikan mainan seltellah sellelsai digunakan 

selrta dapat dilihat dari hasil pelnyelbaran angkelt anak dimana pada pelnyelbaran angkelt 

anak dipelrolelh nilai rata-rata 81 delngan kritelria Belrkelmbang Sangat Baik. Dari hasil 

pelnyelbaran angkelt didapat pelrselntasel karaktelr disiplin anak, dimana 2 siswa melmiliki 

kritelria mulai belrkelmbang delngan pelrselntasel 10%, 12 siswa melmiliki kritelria 

belrkelmbang selsuai harapan delngan pelrselntasel 60 %, dan 6 siswa melmiliki kritelria 

belrkelmbang sangat baik delngan pelrselntasel 30%. 
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